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Quy Trình Chăm SóC
Quy trình “Cấp ẩm sâu - Giữ ẩm lâu” Quy trình đặc trị thâm nám “Trắng sáng hoàn hảo” Quy trình chuyên sâu vùng mắt
Quy trình chuyên sâu và phục hồi thần tốc da mụn trứng cá Quy trình da “Khỏe đẹp cùng golf”

CHF 65.-

Nhẹ nhàng giúp bạn loại bỏ tức thì lớp trang điểm cứng đầu một cách tối ưu (lớp trang điểm mắt không thấm nước và son môi lâu 
trôi) mà không để lại cặn trang điểm.

• Lắc đều chai cho đến khi cả hai 
pha được trộn đều hoàn toàn.

• Đổ một lượng vừa đủ nước tẩy 
trang lên miếng bông.

• Dùng bông lau lên lớp trang điểm 
cần tẩy, lưu ý không không chà xát 
mạnh, cho đến khi lớp trang điểm 
tan hoàn toàn.

Đây là loại nước tẩy trang đa năng 
không chỉ giúp làm sạch làn da, mà 
còn cung cấp dưỡng chất giúp chống 
oxy hóa mạnh,  giúp kích thích tái tạo 
da mới và đồng thời dưỡng mi dài, 
mềm và mượt.

• Nhờ công thức từ thiên nhiên dựa 
trên sự tách pha tạm thời, cho 
phép loại bỏ tối ưu và tức thì lớp 
trang điểm còn sót lại mà không để 
lại cặn.

• Giúp lông mi chắc khỏe, đen mượt 
và cong vút.

• Tác động nhẹ nhàng, không gây 
kích ứng ngay cả với làn da nhạy 
cảm nhất.

• Chống lại tác động của gốc tự do-
nguyên nhân gây lão hóa.

• Nhẹ dịu cho đôi mắt.

Cách sử dụng

Cam kết của Nescens

Lợi ích khi sử dụng 

Nước tẩy trang đa năng 2 pha - Mắt và môi
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Quy Trình Chăm SóC
Quy trình “Cấp ẩm sâu - Giữ ẩm lâu” Quy trình đặc trị thâm nám “Trắng sáng hoàn hảo” Quy trình chăm chuyên sâu vùng mắt
Quy trình chuyên sâu và phục hồi thần tốc da mụn trứng cá Quy trình dành riêng cho nam giới Quy trình da “Khỏe đẹp cùng golf”

Làm sạch sâu, loại bỏ lớp tế bào chết và bụi bẩn, tạp chất trên bề mặt da.

• Sử dụng hàng ngày vào buổi sáng 
và tối để làm sạch da, chuẩn bị 
cho những bước tiếp theo của chu 
trình dưỡng da. 

• Nhấn vào vòi xịt từ 1 đến 2 lần để 
được lượng sản phẩm vừa đủ. 

• Xoa đều hai lòng bàn tay để tạo bọt 
nhẹ và xoa đều lớp bọt này lên da 
mặt và cổ. 

• Rửa lại với nước ấm và nhẹ nhàng 
thấm khô da bằng khăn sạch.

Giúp da sạch và khỏe.

• Làm sạch da một cách kỹ càng, 
loại bỏ tế bào chết và bụi bẩn.

• Làm sạch những cặn vôi có trong 
nước còn đọng lại trên da.

• Kết cấu bọt mịn và nồng độ axit 
thấp, không gây khô da. 

• Giúp da lấy lại vẻ rạng rỡ và mềm 
mại, mang lại cảm giác thoải mái, 
dễ chịu.

• Làm da sạch và khỏe.
• Bảo vệ sự cân bằng của lớp màng 

ẩm tự nhiên của da.

CHF 85.-

Sữa rửa mặt tinh khiết chống lão hóa

Cách sử dụng
Cam kết của Nescens

Lợi ích khi sử dụng 
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Quy Trình Chăm SóC

Quy trình da “Khỏe đẹp cùng golf”
Quy trình “Cấp ẩm sâu - Giữ ẩm lâu” Quy trình đặc trị thâm nám “Trắng sáng hoàn hảo” Quy trình chuyên sâu vùng mắt
Quy trình chuyên sâu và phục hồi thần tốc da mụn trứng cá Quy trình dành riêng cho nam giới

CHF 95.-

Kích thích chức năng tế bào và làm săn chắc các mô da. Giữ lại các phân tử nước trong lớp sừng và làm dịu các kích ứng tiềm 
ẩn. Khuyến khích quá trình tẩy tế bào chết tự nhiên của lớp biểu bì và duy trì độ ẩm, để làn da tươi trẻ, rạng rỡ.

• Sử dụng hàng ngày vào buổi sáng 
và tối sau bước rửa mặt sạch và 
trước bước serum để cân bằng 
da, tối ưu hóa khả năng thẩm thấu 
và hiệu quả của các sản phẩm đặc 
trị.

• Xịt 2 lần sản phẩm toner vào lòng 
bàn tay rồi vỗ nhẹ lên da mặt, cổ 
đã được làm sạch và lau khô.

• Mát xa đều để tăng cường sự thẩm 
thấu của sản phẩm.

Giúp se khít lỗ chân lông và làm phẳng 
kết cấu da để da mịn màng hơn.

• Kích thích các chức năng trao đổi 
chất của tế bào. Thúc đẩy quá trình 
tẩy tế bào chết tự nhiên của lớp 
biểu bì.

• Hỗ trợ sự thẩm thấu của các hoạt 
chất. Giữ lại các phân tử nước 
trong lớp sừng và phục hồi lớp 
màng ẩm tự nhiên và độ pH của 
da.

• Có đặc tính chống viêm, se khít lỗ 
chân lông, kháng viêm cho làn da 
dầu mụn, giảm kích ứng, đỏ da.

• Loại bỏ những bụi bẩn còn sót lại 
từ giai đoạn làm sạch và trung hòa 
cặn nước cứng còn đọng lại làm 
khô da.
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Cách sử dụng

Cam kết của Nescens

Lợi ích khi sử dụng 

Toner hoạt hóa trao đổi chất chống lão hóa - Mặt
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CHF 275.-

Quy Trình Chăm SóC
Quy trình đặc trị thâm nám “Trắng sáng hoàn hảo”
Quy trình chuyên sâu và phục hồi thần tốc da mụn trứng cá Quy trình da “Khỏe đẹp cùng golf”

Quy trình “Trẻ hóa đôi tay”

Kỹ thuật tái tạo bề mặt của Nescens được khuyên dùng để xử lý sự xuất hiện của các khuyết điểm trên da. Kỹ thuật này kết hợp 
axit polyhydroxy với một chất tẩy tế bào chết chuyên sâu. Hai thành phần này khi hợp lại sẽ làm lớp da cũ trên bề mặt bong ra thay 
vào đó là lớp da mới mịn màng hơn.

• Cung cấp khả năng làm mịn và đổi 
mới các mô da. Hiệu quả cao trong 
việc phục hồi làn da.

• Tăng nhanh lượng tế bào và sự 
tổng hợp của các thành phần phân 
tử, cải thiện các đặc tính cơ học 
của mô (đàn hồi, săn chắc).

• Cải thiện các đặc tính của hàng rào 
bảo vệ da và tăng sức đề kháng 
của da trước các tác động của môi 
trường. 

• Giảm các tác động của quá trình 
lão hóa do ánh nắng mặt trời thông 
qua hoạt động chống oxy hóa và 
làm sáng da.

Hợp chất đặc trị chuyên sâu tái tạo bề mặt da

Thay da sinh học được khuyên dùng 
một hoặc hai lần một tuần, tốt nhất là 
vào ban đêm. Tần suất sử dụng sản 
phẩm này tùy thuộc vào tình trạng da 
của bạn:
• Trong trường hợp da mỏng, có 

dấu hiệu lão hóa sớm: 1 lần/tuần.
• Trong trường hợp da dày, có dấu 

hiệu lão hóa rõ rệt: 2 lần/tuần.
Sản phẩm đặc trị này có thể gây đỏ 
da do kích ứng các vi mạch nhỏ li ti 
dưới da. Để cho da thích ứng tốt, lần 
đầu nên để 2 phút trước khi rửa mặt lại 
bằng nước ấm, sau đó tăng dần thời 
gian cho các lần sau. Chú ý thời gian 
lâu nhất là 15 phút.

Tránh bôi ở xung quanh mắt và miệng, 
ở 2 vùng này bạn có thể bôi sản phẩm 
Gel hạt thay da sinh học 3 bước dành 
cho mặt.

Cách sử dụngĐặc trị chuyên sâu trong việc tẩy tế bào 
chết, giúp hút nhờn và giải độc tố sâu 
dưới da, tái tạo bề mặt da trở nên mịn 
màng và săn chắc rõ rệt, đều màu và 
rạng rỡ.

Lý tưởng cho làn da dầu, hỗn hợp và 
cả da viêm nhiễm.

Cam kết của Nescens

Lợi ích khi sử dụng 
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Quy Trình Chăm SóC Quy trình “Cấp ẩm sâu - Giữ ẩm lâu” Quy trình chuyên sâu vùng mắt

CHF 175.-

Mang lại hiệu ứng tái sinh mạnh mẽ cho lớp biểu bì thông qua quá trình tẩy da chết độc đáo dựa trên ba tác động tuần tự: mô 
phỏng sinh học, enzym và cơ học.

Tẩy da chết nhẹ nhàng giúp làm sạch, 
đồng thời làm dịu, làm mịn và mềm 
mại.

• Thay da sinh học 3 cấp độ được 
khuyên dùng 1-2 lần mỗi tuần. 

• Nên sử dụng sản phẩm này sau 
bước rửa mặt, toner, trước bước 
serum và dưỡng ẩm để tối ưu hóa 
hiệu quả của các sản phẩm dưỡng 
da.

• Xoa một lớp mỏng lượng tương 
đương bằng hạt lạc lên da ẩm (mặt 
và cổ) vừa được rửa sạch bằng gel 
và toner, tránh vùng mắt.

• Nhẹ nhàng massage theo chuyển 
động tròn (tác động cơ học cấp độ 
1 của quá trình tẩy da chết).

• Để trong 5 phút để thúc đẩy hoạt 
động của cấp độ 2 và 3 (phỏng 
sinh học và enzym).

• Rửa lại mặt và cổ bằng nước ấm.

• Làm sạch da triệt để và loại bỏ tạp 
chất.

• Kích thích đổi mới tế bào và cải 
thiện các đặc tính cơ học của mô 
da (mềm mại, săn chắc, sáng và 
đều màu).

• Tăng lượng mô da và giúp tăng 
khả năng chống lại các tác nhân 
bên ngoài.

• Làm mịn bề mặt da, loại bỏ sự thô 
ráp và làm mờ vết thâm.

Cách sử dụngCam kết của Nescens

Lợi ích khi sử dụng 

Gel hạt thay da sinh học 3 bước - Mặt
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Quy Trình Chăm SóC Quy trình da toàn thân “Nâng cơ trẻ hóa” Quy trình da toàn thân “Mùa hè rực rỡ”

CHF 175.-

Mang lại hiệu ứng tái sinh mạnh mẽ cho lớp biểu bì thông qua quá trình tẩy da chết độc đáo dựa trên ba tác động tuần tự:  
mô phỏng sinh học, enzym và cơ học.

Kích thích quá trình tự tái tạo của da, 
làm mịn bề mặt da, hết thô ráp và làm 
mờ vết thâm do sẹo và tổn thương bề 
mặt da.

• Thay da sinh học 3 cấp độ được 
khuyên dùng 1-2 lần mỗi tuần.

• Xoa một lớp mỏng lên da ẩm toàn 
thân sau khi tắm sach bằng sữa 
tắm.

• Nhẹ nhàng massage theo chuyển 
động tròn (tác động cơ học cấp độ 
1 của quá trình tẩy da chết).

• Để trong 5 phút để thúc đẩy hoạt 
động của cấp độ 2 và 3 (phỏng 
sinh học và enzym).

• Rửa lại bằng nước ấm.

• Làm sạch da triệt để và loại bỏ tạp 
chất.

• Kích thích đổi mới tế bào và cải 
thiện các đặc tính cơ học của mô 
da (mềm mại, săn chắc, sáng và 
đều màu).

• Tăng lượng mô da và giúp tăng 
khả năng chống lại các tác nhân 
bên ngoài.

• Làm mịn bề mặt da, hết thô ráp 
và làm mờ vết thâm do sẹo và tổn 
thương bề mặt da.

Gel hạt thay da sinh học 3 bước - Toàn thân

Cách sử dụngCam kết của Nescens

Lợi ích khi sử dụng 
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CHF 70.-

Dựa trên công nghệ “siêu làm sạch tế bào”, có thể sử dụng tiện lợi cho cả mặt và toàn thân, chuyển đổi và thay thế bề mặt da.

Đánh thức sự rạng rỡ của làn da, lý 
tưởng cho làn da dầu, hỗn hợp và cả 
da viêm nhiễm, lỗ chân lông to và lộ rõ, 
kết cấu da không đều.

• Giải phóng lớp biểu bì khỏi các tạp 
chất mà không làm thay đổi sự cân 
bằng hydrolipid tự nhiên trong da.

• Ngăn chặn quá trình khử chất béo 
và làm khô tế bào.

• Tẩy tế bào chết một cách tinh tế 
mà không cần độ axit cao như 
các quá trình lột tẩy thông thường 
khác, cải thiện kết cấu và bề mặt 
ngoài của da (bóng, lỗ chân lông to 
và lộ rõ, kết cấu da không đều, nếp 
nhăn, tăng sắc tố da).

• Giúp tái cân bằng độ pH của da, 
có xu hướng trở nên kiềm hóa theo 
tuổi tác.

• Trung hòa các gốc tự do vì quá 
trình lão hóa da, làm cho da sáng 
màu rạng rỡ.

• Gel hạt đa năng được khuyên 
dùng hàng ngày trong khi tắm, để 
làm sạch sâu cho da, tẩy tế bào 
chết và độc tố cho da. 

• Sử dụng cho mặt và toàn cơ thể, 
xoa lên vùng da đã làm sạch, ướt. 

• Khi tiếp xúc với nước, chất gel 
chứa các vi hạt xanh chống oxy 
hóa sẽ chuyển thành dạng bọt kem 
giúp làm sạch sâu, mang lại làn da 
tươi trẻ và mịn màng.

• Nhẹ nhàng massage theo chuyển 
động tròn và rửa lại bằng nước ấm.

• Khi tiếp xúc với bề mặt da, các vi 
hạt xanh chứa đựng vitamin cần 
thiết sẽ vỡ ra, phân tán, thẩm thấu 
nhanh và giúp làn da trở nên trắng 
sáng, rạng rỡ và khỏe khoắn.

Gel hạt đa năng rửa sâu và tẩy độc tố - Mặt và toàn thân

Cách sử dụngCam kết của Nescens

Lợi ích khi sử dụng 
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Quy Trình Chăm SóC Quy trình đặc trị thâm nám “Trắng sáng hoàn hảo” Quy trình “Trẻ hóa đôi tay”

CHF 215.-

Kết hợp các hoạt chất với hiệu quả cao đã được chứng minh lâm sàng về hiệu quả làm giảm các đốm đen xuất hiện do tia UV và 
lão hoá; các vết nám được làm sáng màu; tính đồng nhất của các mô được phục hồi.

Sử dụng thường xuyên sẽ giúp làm trẻ 
hóa làn da; các vết nám mờ dần, da 
trở nên đều màu và tươi sáng hơn.

• Sử dụng hàng ngày vào buổi sáng 
và tối, sau bước rửa mặt và toner.

• Nhỏ một vài giọt vào lòng bàn tay 
và vỗ nhẹ lên các vùng da sạm, tối 
màu, bị thâm, nám.

• Có thể sử dụng cho toàn bộ khuôn 
mặt nếu muốn làm sáng và đều 
màu cả khuôn mặt. 

• Giúp giảm sự tổng hợp melanin để 
tránh làm da bị sạm thông qua hoạt 
động trên enzyme tyrosinase.

• Cản trở quá trình vận chuyển 
melanin đến các tế bào sừng, giúp 
trì hoãn cơ chế tạo hắc sắc tố.

• Làm chậm quá trình oxy hóa 
melanin, nguyên nhân gây ra sự 
đen sạm.

• Ngăn chặn sự tấn công của các 
gốc tự do và lọc bức xạ mặt trời 
liên quan đến quá trình lão hóa do 
ánh sáng mặt trời.

Serum chống lão hóa da đặc trị nám, tàn nhang - Mặt và toàn thân

Cách sử dụng

Cam kết của Nescens

Lợi ích khi sử dụng 
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Quy trình “Cấp ẩm sâu - Giữ ẩm lâu” Quy trình đặc trị thâm nám “Trắng sáng hoàn hảo”
Quy trình chuyên sâu và phục hồi thần tốc da mụn trứng cá Quy trình da “Khỏe đẹp cùng golf”

Quy Trình Chăm SóC

CHF 555.-

Kích hoạt các tế bào gốc biểu bì để sản sinh ra các tế bào da mới, tối ưu hóa quá trình tái tạo da, mang lại vẻ đẹp và trẻ trung cho 
làn da.

• Sử dụng hàng ngày vào buổi sáng 
và tối sau bước rửa mặt và toner.

• Lấy sản phẩm bằng cách xoay nắp 
lọ ngược chiều kim đồng hồ, một 
lượng serum vừa đủ cho mặt và cổ 
sẽ tự động được bơm vào ống.

• Nhấn vào nút trên nắp để nhỏ sản 
phẩm vào lòng bàn tay, dùng ngón 
tay chấm serum đều lên mặt và cổ, 
xoa toàn bộ vùng da mặt và cổ.

Hiệu suất chống lão hóa đã được thử 
nghiệm lâm sàng.
Đánh giá bằng các biện pháp sinh học 
cho thấy: 
• Tái tạo tế bào thần tốc: Tăng 20% 

tế bào da sau 1 tháng sử dụng.
• Tăng mật độ da và mật độ biểu bì 

sau 1 tháng sử dụng.
• Giảm sự xuất hiện của các nếp 

nhăn sau 2 tháng sử dụng.

Tỷ lệ (%) người dùng đánh giá đã thấy 
những hiệu quả sau: 
• Hiệu ứng nâng cơ: 82%.
• Cải thiện độ đàn hồi da: 77%.
• Da căng tràn sức sống và được tái 

tạo: 77%.
• Kết cấu da nhẵn hơn: 82%.
• Da mềm và mịn: 73%.
• Da rạng rỡ hơn: 73%.
• Da đều màu hơn: 77%.

Serum kích hoạt tái tạo của tế bào gốc chống lão hóa - Mặt

Khả năng tái tạo của lớp biểu bì 
được phát huy một cách ngoạn mục. 
Nescens đã thành công tao ra các 
điều kiện hoàn hảo cần thiết để khôi 
phục lại các đặc tính của một làn da 
trẻ: sự săn chắc, sự căng bóng, mịn 
màng, độ ẩm và độ đều màu. Làn da 
được làm mới tận gốc, tái tạo và trẻ 
hóa từ sâu bên trong.

Cam kết của Nescens

Cách sử dụng
Lợi ích khi sử dụng 
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Quy Trình Chăm SóC
Quy trình đặc trị thâm nám “Trắng sáng hoàn hảo”

Quy trình chuyên sâu và phục hồi thần tốc da mụn trứng cá Quy trình dành riêng cho nam giới Quy trình da “Khỏe đẹp cùng golf”
Quy trình “Cấp ẩm sâu - Giữ ẩm lâu”

CHF 365.-

Trung hòa các tổn thương phân tử liên quan đến quá trình lão hóa tự nhiên và lão hóa do tiếp xúc ánh nắng mặt trời. Thúc đẩy sự 
đổi mới các đại phân tử trong chất nền ngoại bào.

Phục hồi khả năng tự xây dựng lại các 
dấu hiệu tuổi trẻ của các mô da: độ 
mềm mại, mật độ da và độ săn chắc. 
Các nếp nhăn mờ dần và bề mặt da 
sẽ mịn màng lên trông thấy. Nước da 
trông rạng rỡ hơn.

• Glycation là một trong những yếu 
tố làm tăng tốc độ lão hóa của các 
mô. Giúp trung hòa các quá trình 
glycation và oxy hóa để khôi phục 
chức năng tối ưu của tế bào và 
ngăn ngừa sự cứng lại của các sợi 
collagen và elastin.

• Làm giảm hoạt động của 
metalloprotease, các enzym liên 
quan đến sự phân hủy và phân 
mảnh của các protein cấu trúc, để 
ngăn ngừa sự hình thành các vết 
đứt gãy trong cấu trúc nâng đỡ mô 
dẫn đến nếp nhăn.

• Tăng khả năng chống lại bức xạ 
UV của da và giúp hạn chế quá 

trình lão hóa do tiếp xúc với ánh 
nắng mặt trời.

• Đóng vai trò trong việc đổi mới đại 
phân tử của chất nền ngoại bào, 
đảm bảo độ săn chắc và mật độ 
của các mô da.

• Giúp hạn chế tình trạng viêm mô 
do tấn công ngoại sinh và nội sinh.

• Đảm bảo dưỡng ẩm chuyên sâu 
và lâu dài.

• Nuôi dưỡng da bằng cách cung 
cấp lipid tương tự như lipid được 
tổng hợp tự nhiên trong lớp biểu bì.

• Sử dụng hàng ngày vào buổi sáng. 
Xoa lên da theo chuyển động tròn, 
lưu ý tránh vùng da quanh mắt.

• Kết thúc bằng động tác vỗ nhẹ để 
giúp sản phẩm thẩm thấu sâu hơn

• Sẽ đặc biệt hiệu quả nếu sử dụng 
đều Kem tái tạo tế bào ban ngày 
vào buổi sáng và Kem tái tạo tế 
bào ban đêm vào buổi tối.

Cách sử dụng

Lợi ích khi sử dụng 

Cam kết của Nescens

Kem tái tạo tế bào ban ngày - Mặt



Đ
ặC

 Tr
ị

Quy Trình Chăm SóC Quy trình đặc trị thâm nám “Trắng sáng hoàn hảo” Quy trình chuyên sâu và phục hồi thần tốc da mụn trứng cá

Chứa các hoạt chất đậm đặc với các đặc tính tổng hợp, khuyến khích sự tái tạo của các tế bào biểu bì và giúp ngăn ngừa lão hóa.

• Sử dụng hàng ngày vào buổi tối. 
Xoa lên da theo chuyển động tròn, 
lưu ý tránh vùng da quanh mắt.

• Kết thúc bằng động tác vỗ nhẹ để 
giúp sản phẩm thẩm thấu sâu hơn.

• Sẽ đặc biệt hiệu quả nếu sử dụng 
đều Kem tái tạo tế bào ban ngày 
vào buổi sáng và Kem tái tạo tế 
bào ban đêm vào buổi tối.

Mang lại hiệu quả nâng cơ da mặt. 
Làm da mịn màng, săn chắc và đầy 
sức sống mỗi sáng thức dậy. Nước da 
trở nên rạng rỡ hơn.

CHF 295.-

• Tạo ra tín hiệu phân chia tế bào 
mạnh mẽ để đẩy nhanh quá trình 
phục hồi bề mặt da.

• Kích hoạt sự tổng hợp các protein 
cấu trúc, giúp xây dựng lại hệ thống 
hỗ trợ của da.

• Tăng cường hoạt động của các 
yếu tố giữ ẩm tự nhiên.

• Làm mờ đi các khuyết điểm về sắc 
tố.

Kem tái tạo tế bào ban đêm - Mặt

Cách sử dụng

Cam kết của Nescens

Lợi ích khi sử dụng 
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CHF 295.-

Có tác dụng kép: 1. bù đắp sự thiếu hụt lipid liên quan đến tuổi tác thông qua việc cung cấp các lipid sinh học (tương tự như lipid 
được sản xuất tự nhiên trong da); 2. đồng thời, kích hoạt lại quá trình tổng hợp lipid sinh học bị ảnh hưởng bởi quá trình lão hóa.

Cấp ẩm sâu, dưỡng ẩm lâu,  lấp đầy 
các nếp nhăn, mang lại một làn da 
mềm mại và căng mịn, rạng rỡ.

Lý tưởng cho loại da khô khi thời tiết 
nóng, và đặc trị nứt nẻ da cho các loại 
da khi thời tiết lạnh và khô.

• Sử dụng vào buổi sáng và buổi tối 
cho mặt và cổ, dùng riêng hoặc 
cùng với các sản phẩm khác của 
Nescens.

• Lý tưởng, làm dịu da thần tốc sau 
một buổi chơi golf hay sau khi da 
bị phơi nắng lâu, khô và mất nước, 
hay da bị ửng đỏ, mẩn ngứa vì bị 
kích thích.

• Cấp nước sâu một cách thần tốc 
và lâu dài cho lớp biểu bì ngay từ 
lần sử dụng đầu tiên.

• Cải thiện các đặc tính cơ học của 
da: khả năng phục hồi, độ đàn hồi 
và độ săn chắc.

• Giảm đáng kể các nếp gấp và nếp 
nhăn trên da.

• Cải thiện tình trạng bong tróc do 
khô da.

• Làm mịn bề mặt da sần sùi.

Kem dưỡng da lipid sinh học - Mặt

Cam kết của Nescens

Cách sử dụng

Lợi ích khi sử dụng 
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Quy Trình Chăm SóC Quy trình chuyên sâu vùng mắt

CHF 295.-

Làm mờ các vết nhăn hiện có và giảm 
sự xuất hiện của các nếp nhăn mới. 
Vẻ trẻ trung của đôi mắt được kéo dài.

• Sử dụng hàng ngày vào buổi sáng 
và tối, sau bước rửa mặt, toner và 
serum. 

• Một nửa “pump” (lần ấn xuống) là 
đã đủ dùng cho vùng xung quanh 
hai mắt.

• Tác động nhẹ nhàng từ khóe 
trong đến khóe ngoài của mắt, thái 
dương và vết chân chim.

• Kết thúc bằng chuyển động gõ nhẹ 
đầu ngón tay lên da để giúp sản 
phẩm thẩm thấu.

• Lưu ý: tránh bôi kem ở những 
bước sau lên vùng da quanh mắt.

• Thúc đẩy sự tái tạo tế bào sừng và 
nguyên bào sợi.

• Kích hoạt sản xuất collagen, elastin 
và glycosaminoglycans.

• Đảm bảo dưỡng ẩm tối ưu cho da.

Kích thích sự tổng hợp glycolprotein, hỗ trợ làm giảm sự xuất hiện của các nếp nhăn quanh mắt.

Gel nâng cơ, trẻ hóa và tái sinh thần tốc - Vùng da mắt

Cách sử dụng
Cam kết của Nescens

Lợi ích khi sử dụng 
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Quy Trình Chăm SóC Quy trình “Trẻ hóa đôi tay”

CHF 75.-

Ngăn ngừa và khắc phục sự xuất hiện của các thay đổi liên quan đến tuổi tác trên các mô của bàn tay: khô và sần sùi, có nếp 
nhăn, đồi mồi.

Kem phục hồi da tay

• Sử dụng hàng ngày vào buổi sáng 
và buổi tối lên da tay được làm 
sạch và lau khô.

• Nhấn vòi bơm 3 lần để lấy được 
lượng sản phẩm vừa đủ và xoa 
theo chuyển động nhẹ nhàng từ 
cổ tay đến đầu ngón tay.

• Kết thúc bằng động tác vỗ nhẹ để 
giúp kem thẩm thấu sâu hơn. Trong 
ngày, xoa lại sau mỗi lần rửa tay.

• Đối với các đốm đồi mồi do lão hóa 
theo thời gian hoặc do ánh nắng 
mặt trời, có thể sử dụng sản phẩm 
Serum đặc trị nám, tàn nhang lên 
các vùng này.

Cách sử dụngLipid được bổ sung, mang lại làn da 
mềm mại, săn chắc và mịn màng. Giữ 
gìn vẻ tươi trẻ của đôi tay.

• Cải thiện chức năng của hàng rào 
bảo vệ da, tăng sức đề kháng cho 
da.

.
• Kích hoạt sự đổi mới của các 

protein cấu trúc, kích thích các yếu 
tố tăng trưởng tự nhiên của da.

• Cung cấp dưỡng ẩm sâu và lâu 
dài, ngăn ngừa khô da.

• Chỉnh sửa các khuyết điểm về sắc 
tố đặc trưng của da do lão hóa.

Cam kết của Nescens

Lợi ích khi sử dụng 
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Quy Trình Chăm SóC Quy trình da toàn thân “Nâng cơ trẻ hóa” Quy trình da toàn thân “Mùa hè rực rỡ”

CHF 195.-

• Sử dụng hàng ngày vào buổi sáng 
và tối. Xoa lên toàn cơ thể, chú 
trọng vào những vùng da khô ráp 
như cánh tay, đùi, chân… 

• Nếu sử dụng kết hợp với Kem 
gel nâng cơ, trẻ hóa và tái sinh 
da thần tốc - Toàn thân (Anti-Skin 
Slackening Complex – Body) thì 
sử dụng sản phẩm này lên những 
vùng da khô ráp trước rồi mới dùng 
sản phẩm kem nâng cơ lên những 
vùng da bị chùng, chảy xệ.

Sự thô ráp giảm rõ rệt chỉ sau một vài 
lần xoa. Làn da trở nên tươi trẻ trở lại, 
cảm giác mềm mại, mịn màng và săn 
chắc.

Giúp giảm sự bong tróc ở làn da khô do quá trình lão hóa. Dựa trên một phát minh tiên tiến kết hợp giữa quá trình axit hóa và tẩy tế 
bào chết tự nhiên của tầng sinh môn, sản phẩm giúp loại bỏ và ngăn ngừa sự tái xuất hiện của các vùng da khô, dày.

• Phục hồi sự liên kết của chất gắn 
gian bào, chất cơ lý của biểu bì.

• Giúp khắc phục các vấn đề bong 
tróc da.

• Phục hồi chức năng của hàng rào 
bảo vệ da và tăng khả năng chống 
lại các tác nhân tiêu cực từ môi 
trường.

• Giữ độ ẩm ở các lớp trên của biểu 
bì và tăng cường hoạt động của 
các yếu tố giữ ẩm tự nhiên vốn có 
của da.

Cách sử dụng

Cam kết của Nescens

Lợi ích khi sử dụng 

Kem tái tạo bề mặt da - Toàn thân
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• Phục hồi sức căng sinh lý của các 
mô và cải thiện độ săn chắc.

• Tăng cường cơ chế tái tạo 
của các thành phần nền 
ngoại bào - collagen, elastin, 
glycoaminoglycans – những thành 
phần cực kỳ quan trọng để có một 
làn da săn chắc và đàn hồi.

• Thúc đẩy quá trình tẩy tế bào chết 
tự nhiên và loại bỏ sự thô ráp của 
biểu bì.

• Phục hồi độ ẩm và lipid trong lớp 
sừng, duy trì một làn da mềm mại 
và thoải mái.

• Ngăn ngừa và khắc phục các vấn 
đề về sắc tố da liên quan đến quá 
trình lão hóa do ánh nắng mặt trời 
để có một làn da đều màu hoàn 
hảo.

Quy Trình Chăm SóC Quy trình da toàn thân “Nâng cơ trẻ hóa”

CHF 195.-

• Sử dụng hàng ngày vào buổi sáng 
và tối.

• Xoa lên toàn bộ cơ thể theo chuyển 
động nhẹ nhàng hướng lên trên.

• Sản phẩm này đặc biệt tốt đối với 
các vùng dễ bị chảy xệ như cổ, 
vùng da dưới cánh tay.

• Sản phẩm có tác dụng tốt đối với 
phụ nữ trong việc ngăn ngừa và 
điều trị rạn và chảy xệ da bụng 
trước và sau khi sinh con.

• Điều trị các tình trạng da cơ thể 
gặp các vấn đề như chùng, teo, 
mất nước, sần sùi và sạm màu.

• Đối với những vùng da khô và 
bong tróc (cánh tay, đùi, chân, v.v.) 
thì sử dụng Kem tái tạo bề mặt 
da - Toàn thân (PHA Resurfacing 
Emulsion – Body) lên những vùng 
da khô trước rồi xoa sản phẩm này 
lên những vùng còn lại.

Giúp khôi phục các dấu hiệu tuổi trẻ 
của các mô da: độ đàn hồi, săn chắc, 
sự mềm mại, mịn màng và rạng rỡ.

Đây là một sản phẩm chống lão hóa cho cơ thể tối ưu. Làm trẻ hóa tổng thể cho cấu trúc da để ngăn ngừa và chống lại sự chùng, 
nhão của các mô và cải thiện độ đàn hồi cho làn da. Sản phẩm là kết hợp giữa các hoạt chất đột phá và công thức đặc biệt.

Kem gel nâng cơ, trẻ hóa và tái sinh da thần tốc - Toàn thân

Cách sử dụng
Cam kết của Nescens

Lợi ích khi sử dụng 
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Quy Trình Chăm SóC Quy trình da toàn thân “Mùa hè rực rỡ”

CHF 95.-

Dầu mát-xa và chăm sóc cơ thể không thể thiếu.
Thẩm thấu siêu tốc, không gây bóng nhờn khó chịu và ngợp da, thích hợp cho thời tiết nắng nóng, loại bỏ mọi dấu hiệu khô căng 
và châm chích trên da, tăng cường hệ miễn dịch.

Xoa dầu chống lão hóa hàng ngày, sau 
khi tắm và lau khô da.

Phục hồi vẻ rạng rỡ của làn da, làm 
dịu kích ứng, làm mịn, làm mềm và săn 
chắc các mô da.

Là sự kết hợp tuyệt vời giữa thiên 
nhiên thuần túy với những công nghệ 
tiên tiến nhất, công thức độc đáo này 
kết hợp 4 loại dầu thực vật cao cấp với 
các vitamin, chống sự hình thành của 
các gốc tự do là dấu hiệu của lão hóa.
• Hỗn hợp thảo dược đầy đủ các tố 

chất có đặc tính dinh dưỡng, bảo 
vệ và tái tạo (vitamin, khoáng chất, 
chất chống oxy hóa và axit béo 
thiết yếu). 

• Cung cấpnăng lượng và độ ẩm 
cấp tốc. 

• Kích hoạt đổi mới tế bào, cải thiện 
độ đàn hồi và độ săn chắc của mô.

• Duy trì sự khỏe mạnh và sức đề 
kháng cho da.

Dầu chống lão hóa toàn diện - Toàn thân

Cách sử dụng

Cam kết của Nescens

Lợi ích khi sử dụng 
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Quy Trình Chăm SóC

Quy trình da “Khỏe đẹp cùng golf”
Quy trình  “Cấp ẩm sâu - Giữ ẩm lâu” Quy trình chuyên sâu vùng mắt Quy trình chuyên sâu và phục hồi thần tốc da mụn trứng cá
Quy trình dành riêng cho nam giới

CHF 165.-

Phục hồi các yếu tố giữ ẩm tự nhiên (NMF) cần thiết cho vẻ ngoài trẻ trung của làn da và thúc đẩy quá trình tổng hợp các yếu tố 
giữ ẩm tự nhiên.

Quá trình cấp nước chuyên sâu này 
có tác dụng “cân bằng” đối với sự tái 
tạo vi mô trong da: các nếp nhăn giảm 
bớt, lớp biểu bì lấy lại vẻ mịn màng, săn 
chắc của một làn da trẻ, khỏe.

• Sử dụng hàng ngày vào buổi sáng 
và tối sau bước rửa mặt và toner.

• Nhỏ 1 đến 3 giọt vào lòng bàn tay 
và xoa đều lên mặt và cổ.

• Bù đắp sự thiếu hụt của các thành 
phần khác nhau của yếu tố giữ ẩm 
tự nhiên (NMF) liên quan đến lão 
hóa và tiếp xúc với ánh nắng mặt 
trời bằng cách thúc đẩy sự tổng 
hợp của yếu tố giữ ẩm tự nhiên.

• Xây dựng lại cấu trúc phiến của lớp 
màng lipid bảo vệ da.

• Ngăn chặn sự hư hại trong chất 
gắn kết gian bào.

• Kích hoạt aquaporin (“máy bơm 
nước”) trong màng tế bào.

• Điều chỉnh sự thiếu hụt sản xuất 
axit hyaluronic bằng cách kích hoạt 
sự tổng hợp của axit hyaluronic.

Cách sử dụng

Cam kết của Nescens

Lợi ích khi sử dụng 

Serum dưỡng ẩm sinh học - Mặt
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Quy Trình Chăm SóC Quy trình “Cấp ẩm sâu - Giữ ẩm lâu” Quy trình da “Khỏe đẹp cùng golf”

CHF 225.-

Sử dụng 1-2 lần một tuần hoặc thường 
xuyên hơn tùy theo nhu cầu của da.  
Có 2 cách sử dụng sản phẩm.

• Cách 1: Xoa một lớp mỏng sản 
phẩm lên mặt và cổ đã được làm 
sạch và lau khô. Để khoảng 15-20 
phút và rửa sạch bằng nước ấm. 
Tiếp theo là sử dụng toner và các 
bước dưỡng da sau đó.

 
• Cách 2: Xoa một lớp mỏng sản 

phẩm lên da mặt đã rửa sạch và 
lau khô, để qua đêm và rửa lại 
vào buổi sáng với nước ấm, sau 
đó thực hiện chế độ chăm sóc da 
bình thường.

Da được phục hồi sâu, lấy lại sự mềm 
mại và thoải mái. Những khuyết điểm 
trên da được làm mịn. Nước da trở 
nên rạng rỡ.

Cung cấp các hoạt chất cần thiết để tái tạo lipid và phục hồi làn da, giữ được độ ẩm, săn chắc và khỏe mạnh. Quá trình tái tạo 
giống như cơ chế sinh học vì nó nuôi dưỡng làn da bằng cách cung cấp các chất béo tương tự như chất béo được tổng hợp tự 
nhiên trong lớp biểu bì và tích hợp hoàn hảo vào cấu trúc của da.

• Cung cấp các hoạt chất cần thiết 
để tái tạo lipid và phục hồi làn da, 
duy trì độ ẩm, săn chắc và khỏe 
mạnh.

• Quá trình tái tạo giống như cơ chế 
sinh học vì nó nuôi dưỡng làn da 
bằng cách cung cấp các chất béo 
tương tự như chất béo được tổng 
hợp tự nhiên trong lớp biểu bì và 
tích hợp hoàn hảo vào cấu trúc của 
da.

Mặt nạ dưỡng ẩm tái tạo sinh học - Mặt

Cách sử dụng
Cam kết của Nescens

Lợi ích khi sử dụng 
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Quy Trình Chăm SóC Quy trình chuyên sâu vùng mắtQuy trình “Cấp ẩm sâu - Giữ ẩm lâu”

CHF 145.-

Chỉ với một thao tác khắc phục được 3 dấu hiệu lão hóa đặc trưng của vùng mắt là: quầng thâm, bọng mắt và nếp nhăn. Tập hợp 
30 hoạt chất trong kết cấu dạng gel mới mẻ chưa từng có để khôi phục vẻ tươi trẻ cho đôi mắt chỉ sau một vài lần xoa.

Các dấu hiệu của sự mệt mỏi và lão 
hóa được cải thiện. Siêu phẩm mới 
này ngay lập tức tăng độ đàn hồi, cải 
thiện tình trạng nhăn và chảy xệ, giảm 
nếp nhăn và nếp gấp, đánh bay quầng 
thâm.

• Sử dụng 2-3 lần một tuần hoặc 
thường xuyên hơn tùy theo nhu 
cầu của da. Có 2 cách sử dụng 
sản phẩm.

• Cách 1: Xoa một lớp mỏng sản 
phẩm lên vùng da xung quanh mắt 
sau khi đã được làm sạch và lau 
khô. Để khoảng 15-20 phút và rửa 
sạch bằng nước ấm. Tiếp theo là 
sử dụng toner và các bước dưỡng 
da sau đó.

• Cách 2: Xoa một lớp mỏng sản 
phẩm lên vùng da xung quanh mắt 
đã rửa sạch và lau khô, để qua 
đêm và rửa lại vào buổi sáng với 
nước ấm, sau đó thực hiện chế độ 
chăm sóc da bình thường.

• Kết hợp sử dụng cùng Mặt nạ 
dưỡng ẩm tái tạo sinh học để có 
hiệu quả tối ưu nhất trong quy trình 
“cấp ẩm sâu- dưỡng ẩm lâu” cho 
da.

• Kem mắt chính là một sản phẩm 
chăm sóc da cần thiết nhất của 
người phụ nữ hiện đại và xinh đẹp.

• Tập hợp 30 hoạt chất trong kết 
cấu dạng gel chưa từng có để khôi 
phục vẻ tươi trẻ cho đôi mắt chỉ 
sau một vài lần xoa.

• Giảm các dấu hiệu của làn da mệt 
mỏi, lão hóa.

• Mang lại vẻ tươi trẻ, rạng rỡ cho 
vùng da mắt.

Cam kết của Nescens

Cách sử dụng

Lợi ích khi sử dụng 

Mặt nạ gel nâng cơ, trẻ hóa và tái sinh - Vùng mắt
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Serum + mặT nạ Dưỡng ẩm + kem ngày và kem Đêm

Làm sạch
Hàng ngày Sáng và Tối

Tẩy tế bào chết kích thích  
tái tạo tế bào mới

Đặc trị

Dưỡng ẩm

Hàng Tuần 1 - 2 lần 

Hàng ngày Sáng và Tối

Hàng ngày Sáng và Tối

Để có được làn da hồng hào sáng mịn, ngoài một chế độ dinh dưỡng hợp lý, thì chúng ta còn cần có một chu trình chăm sóc da 
mặt chuyên sâu hiệu quả. Việc hiểu được những sản phẩm nào kết hợp tốt với nhau, các sản phẩm có lợi như thế nào đối với làn 
da, và thứ tự sử dụng các sản phẩm là vô cùng quan trọng khi xây dựng quy trình chăm sóc da tốt nhất.

Nescens và những bí quyết - bạn một làn da không tuổi
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Làm sạch da

Hàng ngày Sáng và tối, trước khi sử 

dụng các sản phẩm tiếp theo.

Buổi tối Buổi sáng +
Buổi tối

+

Buổi sáng

+ +

Buổi tối Hàng tuần

Nhấn vào ảnh của từng sản phẩm sẽ đưa bạn đến trang giới thiệu sản phẩm chi tiết

Quy trình chăm sóc da “Cấp ẩm sâu - Giữ ẩm lâu”
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Buổi sáng Buổi tối Hàng tuần

++

Buổi tối Buổi sáng +
Buổi tối

Làm sạch da

Hàng ngày Sáng và tối, trước khi sử 

dụng các sản phẩm tiếp theo.

Nhấn vào ảnh của từng sản phẩm sẽ đưa bạn đến trang giới thiệu sản phẩm chi tiết

Quy trình chăm sóc đặc trị thâm nám “Trắng sáng hoàn hảo”
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2 lần hàng tuầnBuổi sáng

Nhấn vào ảnh của từng sản phẩm sẽ đưa bạn đến trang giới thiệu sản phẩm chi tiết

Quy trình chăm sóc “Trẻ hóa đôi tay”
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Hàng tuần

+ +

Buổi sáng Buổi tối

++

Buổi tối Buổi sáng +
Buổi tối

Làm sạch da

Hàng ngày Sáng và tối, trước khi sử 

dụng các sản phẩm tiếp theo.

Nhấn vào ảnh của từng sản phẩm sẽ đưa bạn đến trang giới thiệu sản phẩm chi tiết

Quy trình chăm sóc chuyên sâu vùng mắt
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Buổi tối

+

Buổi sáng Hàng tuần

++

Làm sạch da

Hàng ngày Sáng và tối, trước khi sử dụng 

các sản phẩm tiếp theo.

Buổi tối Buổi sáng +
Buổi tối

Nhấn vào ảnh của từng sản phẩm sẽ đưa bạn đến trang giới thiệu sản phẩm chi tiết

Quy trình chăm sóc chuyên sâu và phục hồi thần tốc da mụn trứng cá
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Buổi sáng

Nhấn vào ảnh của từng sản phẩm sẽ đưa bạn đến trang giới thiệu sản phẩm chi tiết

Quy trình chăm sóc da dành riêng - nam giới
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Buổi tối

+

Buổi sáng Hàng tuần

++

Làm sạch da

Hàng ngày Sáng và tối, trước khi sử dụng 

các sản phẩm tiếp theo.

Buổi tối Buổi sáng +
Buổi tối

Nhấn vào ảnh của từng sản phẩm sẽ đưa bạn đến trang giới thiệu sản phẩm chi tiết

Quy trình chăm sóc da “Khỏe đẹp cùng golf”
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Hàng tuầnBuổi tối

+

Nhấn vào ảnh của từng sản phẩm sẽ đưa bạn đến trang giới thiệu sản phẩm chi tiết

Quy trình chăm sóc da toàn thân “Nâng cơ trẻ hóa”
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Buổi tối Hàng tuần

Nhấn vào ảnh của từng sản phẩm sẽ đưa bạn đến trang giới thiệu sản phẩm chi tiết

Quy trình chăm sóc da toàn thân “Mùa hè rực rỡ”
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